
Heute bin ich froh,
weiß ich nicht wieso.
Heute könnt ich Bäume ausreißen,
weiß ich nicht wieso.

Heute geht’s mir gut,
schwenk ich meinen Hut.
Fühle mich spitzenmäßig.
Heute hab ich Mut.

Ich könnt vor Freude
durch das ganze Land spazierengehn.
Mit riesengroßen Schritten, hey,
das hast du nie gesehn.
Und alle Menschen winken
und rufen laut Juhu.
Ich könnte springen
wie ein Känguru!

Heute bin ich froh,
weiß ich nicht wieso.
Heute könnt ich Bäume ausreißen,
weiß ich nicht wieso.

Ich könnte wie ein Karussell
mich so im Kreise drehn.
Dann ohne nur zu wackeln
glatt auf einem Beine stehn.
Oder klettern auf den höchsten Berg 
der ganzen Welt
und jodeln, 
wie’s den Wolken gut gefällt:

hola la la hihi
hola la la hihi
hola la la hihi
la hihi
ja jo (2x)

Ich könnte Äpfel pflücken
vom zehn Meter hohen Baum.
Hilfe, so hoch strecken kann ich
sonst mich kaum im Traum.

Liebe Leut, ich mag mich heut.
Ich fühl mich einfach wohl.
Drum tanz ich eine Runde
Rock’n’Roll.

Heute bin ich froh,
weiß ich nicht wieso.
Heute könnt ich Bäume ausreißen,
weiß ich nicht wieso.

Heute geht’s mir gut,
schwenk ich meinen Hut.
Fühle mich spitzenmäßig.
Heute hab ich Mut
und das tut mir gut.


